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Labordiagnostik EmpfehlungLabordiagnostische Aussage

Spezifische Therapie gemäß Befund,   
ggf. Kontrolluntersuchung sowie  

Partnerdiagnostik/-therapie

- Neisseria-gonorrhoeae-PCR/NAAT* und -Kultur
- Chlamydia-trachomatis-PCR/NAAT*
- Mycoplasma-genitalium-PCR/NAAT*

- Bei Frauen: Bakterielle-Vaginose-Mikroskopie oder PCR/NAAT*
Erststrahlurin, ggf. Urethralabstrich und Abstriche von weiteren 

Expositionsstellen, Vaginal-, Zervikalabstrich

- Ureaplasma-urealyticum-/Mycoplasma-hominis-PCR/NAAT**
- Trichomonas-vaginalis-PCR/NAAT* (bei Personen mit 

wechselnden Sexualkontakten sowie bei Sexualkontakt zu 
Personen aus Regionen mit hoher T.-vaginalis-Prävalenz) 

Erststrahlurin, ggf. Urethralabstrich und Abstriche von weiteren 
Expositionsstellen, Vaginal-, Zervikalabstrich 

Kein ErregernachweisErregernachweis

Kein ErregernachweisErregernachweis

Bei weiter bestehender  
Symptomatik  

Kontrolluntersuchung 

	 *	 Alternativ Multiplex-PCR, nicht im EBM abrechenbar 
	**	 Indikator für bakterielle Vaginose
 

Dysurie mit/ohne urethralen Fluor,  
Brennen im Genitalbereich

- bei Männern: skrotale Schwellung
- bei Frauen: vermehrter vaginaler Fluor, ggf. mit Brennen,  

Juckreiz, Geruchsbelästigung, akuter/chronischer  
Unterbauchschmerz mit/ohne Dyspareunie, azyklische 

 vaginale Blutung, Kontaktblutung

Labordiagnostik bei STI-Verdacht 
 

Algorithmus bei urogenitaler Symptomatik



LABORPFADE

MVZ Labor Limbach München GmbH
Richard-Strauss-Straße 80 – 82  |  81679 München
Tel.: +49 89 9992970-0
www.labor-limbach-muenchen.de He

ra
us

ge
be

r: 
©

 L
im

ba
ch

 G
ru

pp
e 

SE
 –

 0
6/

20
21

_V
1Ihr Ansprechpartner:

Dr. Müller Mustermann
Spezifikation
Spezifikation

E-Mail: mueller.mustermann@muster.de
Telefon: 123 456789


